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Muz, ktery dal svétu judo

Jigoro Kano je zakladatelem nejrozsire

Systém barevnych past

pro odliSeni mistri

od zacate¢nika, ktery je

rozSifen mezi fadou styll

bojovych uméni, poprvé

zavedl Jigoro Kano.

Proslavil se nejen jako

otec modernich sportu

v Japonsku, ale pfedeviim

jako zakladatel nového

stylu — juda, kterému

se dnes vénuji miliony lidi

po celém svéteé.
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ada lidi se mylné domniva,
Ze barevné pasy jsou téméf
stejné staré jako bojové umeé-
ni. Neni tomu tak. § timto na-

padem pfifel ke konci 19, stoleti ja-

ponsky mistr a zakladatel juda Jigo-

ro Kano. ZaloZil systém stupiiil tech-

nické vyspélosti odlifenych barvou

pasu: bilou pro zadatecniky, hnédou

pro pokrocilé, fernou pro mistry.

Vy&§i technické stupné 1. aZ 5. dan

maji pas Cerny, 6. aZ 8. dan pis Cer-

venobily a 9. aZ 10, dan (nejvy3si)

Cerveny. Systém technickych stup-

iill je dodnes celosvétové platny, pfi-

¢emZ prvni Cerny pds v historii bojo-

vych uméni Jigoro Kano udélil uz

vroce 1880.

Mist¥i bojovych uméni

Systém nékolika barevnych pési
byl vytvofen aZ pozdéji a pfijaly ho
nékteré daldi styly, jako napfiklad
karate. DalSimi obvyklymi barvami

e mnnllt Xaant el

a hifld ae )y

#it svlj napfiklad modry pés a tréno-
vat s bilym.

V mladi byl slaby a nemocny

Jigoro Kano se narodil roku 1860
nedaleko Kébe. V rodinég, kterd se
Zivila produkei ryZového saké. Jako
dité trpél mnoha nemocemi a kvili
Spatnému fyzickému stavu se Casto
staval teréem Sikany. Snil o tom, Ze
se stane bojovnikem jiu-jitsu. Dru-
hd polovina 19. stoleti byla v Japon-
sku zlatym vE€kem tohoto stylu bojo-
vého umeéni, které viak rodife malé-
mu Jigorovi zakdzali. Bdli se, Ze se
vazné zrani.

Jeho Stastnd hvézda zazéfila v
roce 1871, kdyZ se rodina pfest&ho-
vala do Tokia. Tam studoval nejen
na univerzit&, ale také hned nékolik
styli jiu-jitsu, z nichZ kaZdy byl za-
méfen na jiny aspekt bojovych tech-
nik. Bojovému uméni vénoval vie-
chen sviij volny ¢as, a tak brzy dosa-
hl takové drovné jako nikdo pfed
nim. Tento vaSnivy vztah mél i své
zapory: ve spanku udajné vykiiko-
val ndzvy obrannych technik a ko-
pal kolem sebe.

Jiu-jitsu jeho pfedstavim nevyho-
vovalo. Techniky tohoto stylu jsou
velmi tvrdé a studenti se pfi vyuce
Casto zranili, zvlaité ve Zkoldch,
kde nebyli dobfi uéitelé. Jiu-jitsu
proto v tehdej$im Japonsku nemélo
dobrou povést, nebol v odich vefej-
nosti vypadalo jako bezohledny, su-
rovy styl, ktery vychovivéd rvice
Kromé toho mélo i jinou slabinu: za-
hrnovalo v sobé i boj se zbranémi a
mecem, jehoZ nodeni roku 1871 ci-
saf zakdzal. Skoly jiu-jitsu, tasto
udrZzované samurajskymi rody, zaca-
1

stylu bojovych uméni, kterému propadly miliony lidi

M Zivot v datech

28. fijna 1860 - narodil se

v Mikage, nedaleko japonského
Kébe

1877 - zatal studoval jiuditsu
1882 - zalofil $kolu, v niZ zadal uéit
novy styl judo

1886 - v souboji 8kol suverénné
obhajil svlj styl jako nejlep3i
1922 - po letech zdokonalovani
definitivné ustanovil styl $koly
Kodokan-Judo

1933 - poprvé navitivil Prahu
1938 - zemfel na zépal plic

ktefi se rozhodli roz8ifit svij styl i
za hranice Asie. A byl dspéiny,
Jjudo je dnes nejpopularnéjsim bojo-
vym uménim v zdpadnim svété
Zadny ze styll, ktery do Spojenych
stath a Evropy pfifel pozdéji -
mimo jiné napfiklad karate nebo
kung-fu — v poétu pfiznivei judo do-
sud nepfekonal.

Podle britské BBC Kano se
svym tymem pficestoval do Londy-
na uZ v roce 1899, kde chtél spolu
se svymi studenty otevfit prvni £ko-
lu juda v Evropé. Piivodni zidmér se-
Ihal. Nicméné néktefi Clenové
tymu ve Spojeném kralovstvi zista-
li a pfed nadSenymi divaky predva-
déli judo po celé zemi. Nejispés-
né&j8i z nich byl Yukio Tani, ktery
nabizel libru kaZdému, kdo se
souboji s nim udrZi aspofi minutu
na nohou. Padesdt liber si mohl vy-
délat ten, kdo vydrZel celych pét
minut. Yukio Tani. neprodélal ani
penny.
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J& zase cervend nahrazovina hné-
dou.

»Systém stupiiti pfedchazejicich
mistrovskému, zvanych kyu, pozdé-
ji vyznamné& obménil jiny japonsky
mistr, Minosuke Kawaishi, jen? se
v roce 1935 usadil v Pafizi a byva
oznatovin za otce evropského juda.
Z divodi pedagogickych a psycho-
logickych zavedl ve Francii Systém
Sesti technickych stupii kyu, tzv,
Zakovskych stupiiii, odliSenych bar-
vami bilou, Zlutou, oranZovou, zele-
nou, modrou a hnédou. Tento sys-
tém se postupné rozsifil po celém
SVELE,” vysvétluje svazovy trenér
juda Michal Vachun. , Tyto barvy
viak pfijal jen zdpadni svét. V Ja-
ponsku dél plati Kaniiv ptivodni 8ys-
t€m kyu, pouze bily a hnédy pas. Ev-
ropané potfebuji Cast&j§i postup,
aby se udrZela jejich motivace.*
Podle néj pak pro Evropany byvi
pfekvapenim, kdyZ ve $kole Kodo-
kan, kterou Kano zaloZil, musi odlo-

jemné&jsi styl. Psal se rok 1882 a
Jemu bylo teprve dvaadvacet let.
kdyZ zaloZil Kodokan-judo, ktery
se pozdeji zacal nazyvat jen judo.

Judo vyhrilo

UtoGisté pro svitj novy styl nalezl
Jigoro Kano se svymi prvnimi devi-
ti 2dky ve starém buddhistickém
chramu Eishoji, kde méli k dispozi-
¢i malou mistnost s rohoZemi. Pro-
sadit v Japonsku nové bojové umé-
ni nebylo snadné. Kano mél hodné
odpiirch i nepfatel, ktefi mu hézeli
klacky pod nohy. Stafi ucitelé Jit-ji-
tsu mluvili o judu pohrdavé, Situa-
ci navic zhorSovalo i ostré soupefe-
ni a napjaty vztah Kodokanu se $ko-
lou Totsuko-Ryu. Napéti vzrostlo
zejména poté, co tokijska policie
projevila zjem o oZiveni nékteré-
ho z obrannych bojovych uméni.
Do stfedu pozornosti se proto
ihned dostal Kantiv Kodokan, s

sku, ale _..:‘. .??w;i..: se se judo dokonce stalo olympijskym sportem.

nimz o pfizefi bojovaly staré Skoly
Jiu-jitsu,

Podle informaci Ceského svazu
juda uspofidal feditel tokijské poli-
cie roku 1886 utkini mezi ob&ma
fkolami. Vyznam zivodu byl ne-
smirny, byla to v podstaté rozhod 1ji-
ci bitva, v niZ by poraZka znamena-
la konec Kodokanu,

Kanovi studenti suverénn zvitézi-
li. Podafilo se jim obhjit novy, mo-
demi styl. JiZ o rok pozd&ji Kano sta-
novil zdsady techniky juda, Styl po-
stupné zdokonaloval aZ do roku
1922. Kladl pfitom diiraz i na pravi-
dla chovini v doju (t8locviéné), ke
spoluzakim a uciteli, jeZ zajiStovala
nutnou bezpe¢nost pfi tréninku.

Vitézstvi v policejni soutézi zajis-
tilo judu obrovsky zdjem vefejnosti.
O nékolik let pozdéji se judo spolus
dalSim stylem kendo zacalo vyuto-
vat i na japonskych zdkladnich a
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stfednich Skolach. Jigoro Kano se
stal vyznamnou osobnosti. Byl mi-
nistrem Skolstvi, pfedsedou japon-
ského olympijského vyborn, &le-
nem japonské horni snémovny, pre-
zidentem japonského svazu juda,
Zalozil i japonskou atletickou unii.

Na své Zaky byl pry velmi tvrdy.
Museli vstavat v pét hodin rdno a po-
méhat s tiklidem budovy a zahrady.
Byl perfekcionista, pedant a tradici-
onalista. Soucasné byl pfistupny no-
vym my3lenkdm a velkorysy, Mél i
své zvlastnosti. Napfiklad s sebou
tidajné nosil kaZdy den destnik, pro-
toZe si nerad délal starosti s tim,
jaké bude podasi.

Zemfiel v roce 1938 na zépal plic.
Onemocnél na lodi cestou z konfe-
rence v Kéhife, na niZ chtél prosa-
dit, aby se judo stalo olympijskym
sportem. Thned po jeho smrti se obje-
vily spekulace, e byl otrdven. Dilvo-

Prusiuie nuyy styi nejen v Japon-
REPRO: CESKY SVAZ JUDA

dem pro vrazdu mélo byt podle né-
kterych to, Ze Japonsko uz tehdy
mélo pldny vstoupit do druhé svéto-
vé vilky a vlida chtéla Kodokan
zménit ve vojenskou akademii, Spe-
kulace se nikdy nepotvrdily. Kano
viak*vZdy dirazné nesouhlasi] s
tim, aby se jeho §kola jakkoli milita-
rizovala.

Cesta do svéta

Posmrtnou slavu Kanovi zajistilo
nejen to, Ze se judo stalo vitbec prv-
nim bojovym uménim, které bylo
zafazeno mezi olympijské Sporty.
V roce 1943 nejslavnéjsi rezisér ja-
ponské kinematografie Akira Kuro-
sawa natotil snimek Sugata Sanshi-
10, pro ktery byly inspiraci pravé Ka-
novy zacatky.

Jigoro Kano patfil k prvnim mis-
trim japonskych bojovych uméni,

Uz v roce 1¥23, ale talo navsieva
byla kratka. Teprve ta druha, roku
1935, byla spojena s instruktdi.
Byl privitan viele, i kdyZ ne s ma-
sovou tcasti. Bylo to proto, Ze po-
¢atky jiu-jitsu se zejména v nasi ar-
médeé datuji od roku 1925, y ysvét-
luje pfedseda Ceského svazu Juda
Josef Letodnik. Dod4vi, Ze Cesko-
slovensky svaz jiu-jitsu byl zaloZen
3. dubna 1936. Pfedsedou se tehdy
stal FrantiSek Smotlacha, prosluly
Cesky mykolog.

O necelé dvé desitky let pozdéji
uZ bylo judo zndmé takika v celé
Evropé. Evropskd unie juda, kterd
sdruZovala viechny zemé, kde se
Judo cviéilo, byla ustavena roku
1951. Vznikla i Mezindrodni fede-
race juda, jejim# predsedou byl az
do 60. let minulého stoleti syn pro-
fesora Kana - Risei Kano. Také Ko-
dokan, nejvyssi Skola juda, uZ ne-
sidli ve starém kldstefe. Dnes mu v
Tokiu patfi sedmipatrova budova.

DAGMAR SANDAROVA
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